
 

 
 

 
DIVENTARE 

AMMINISTRATORE   
DI SOSTEGNO 
VOLONTARIO 

DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI ALES-TERRALBA 

Provincia di Oristano, ATS Sardegna ASSL Oristano, Comuni di:  

Albagiara, Ales, Arborea, Assolo, Asuni, Baradili, Baressa, Curcuris,  

Genoni, Gonnoscodina, Gonnosnò, Gonnostramatza, Laconi, Marrubiu, 
Masullas, Mogorella, Mogoro, Morgongiori, Nureci, Pau, Pompu,  

Ruinas, San Nicolò D’Arcidano, Senis, Simala, Sini, Siris, Terralba, Uras, 
Usellus, Villa Sant’Antonio, Villa Verde. 

 

Il Distretto socio-sanitario di Ales-Terralba 

istituisce lo Sportello di Protezione  

Giuridica, cui poter richiedere informazioni e 

consulenza sulle tematiche della Protezione 

Giuridica e dell’Amministrazione di Sostegno 

(L. 06/2004- L.R. 23/2005-L.R. 24/2018-

Delib.GR. 52/30 del 2018).  

Aiutare le persone fragili a gestire la propria 

vita conservando e preservando l’autonomia  
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    Ales           Terralba 
        Laconi   Mogoro 
                      

Amministrazione di Sostegno:  

 

L’A.d.S. è una misura di protezione delle 
persone prive in tutto o in parte di  

autonomia, perché in condizione di  

menomazione fisica o psichica e dunque 
impossibilitate a provvedere alla cura dei 
propri interessi . 

 

La capacità di agire del  beneficiario viene 
sacrificata nel minor modo possibile  

mantenendo la totale autonomia in tutti 
quegli atti che non richiedono l’assistenza o 
l’intervento dell’Amministratore di  

Sostegno. 

  

L’AdS è un istituto flessibile: il Giudice  

Tutelare ha facoltà di stabilire i compiti con 
apposito provvedimento (Decreto), sulla 
base delle effettive  

necessità. 



 

 Chi può farlo  

• coniuge 

• compagno convivente 

• genitori 

• figli 

• fratelli/sorelle 

• parenti entro il 4° grado 

• una persona indicata dal beneficiario 

• chiunque voglia dare la propria disponibilità  
dai 18 anni in su 

 

Requisiti 

 

-Residenza nel territorio regionale 

-Assenza di condanne penali  

-Non rientrare nei casi di incapacità all’assunzione 

dell’incarico previsti dalla legge (art.350 Cod.Civ.) 

 

 
 

A chi rivolgersi 
 

Sportello di Protezione Giuridica   
PLUS Ales-Terralba 
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L’accesso allo Sportello è gratuito 

 
Sedi presso la sede Comunale di:* 

 
Ales 

 
Laconi 

 
Mogoro  

 
Terralba 

 

Professionisti a disposizione 
 
 

• Assistente sociale   

• Consulente Legale 

 

*Giorni e orari di apertura dello Sportello sono 
indicati nella locandina reperibile consultando  
l’Albo Pretorio dei Comuni del Distretto. 

 
 

Scopo 
 

Lo scopo dell’amministratore di sostegno è di 

garantire la protezione giuridica alla  

persona in difficoltà, senza limitare in  

maniera eccessiva la sua capacità di agire. 

 
 
 

Compiti 
 

L’amministratore si occupa dell’assistenza, della 

rappresentanza e del supporto di  

persone che, a causa di  

problemi fisici o psichici, non sono in grado di 

provvedere autonomamente agli atti di ordinaria 

e straordinaria amministrazione.  
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