COMUNU DE MOGURU
(Provincia de Aristanis)

COMUNE DI MOGORO
(Provincia di Oristano)

Servizio Sociale
All. A Det. n.101/SS del 28.05.2026

AGGIORNAMENTO AVVISO
Indennita Regionale Fibromialgia (IRF)

L. R. 18/02/2019, n. 5, art. 7-bis e ss.mm.ii. — L.R. 29/04/2025, n. 11 — Deliberazione della Giunta
Regionale n. 9/22 del 12/02/2025 — Deliberazione della Giunta Regionale n. 23/38 del 13/05/2026

Si informano tutti gli interessati affetti da fibromialgia in possesso della certificazione sanitaria
attestante la diagnosi rilasciata in data non successiva al 30 aprile 2026,

CHE LA REGIONE CON DELIBERA N.23/38 DEL 13.05.2026 HA PREVISTO LA
RIAPERTURA DEI TERMINI PER COLORO CHE NON HANNO PRESENTATO LA
DOMANDA ENTRO IL 30.04.2026, AMPLIANDO INOLTRE LE SPESE AMMISSIBILI -
ANNUALITA’ 2026.

LE DOMANDE DOVRANNO PERVENIRE A DECORRERE DA 28 MAGGIO 2026 FINO
AL 05 GIUGNO 2026;

1. DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennita
regionale fibromialgia” (IRF) 1 soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

a) essere residenti in un Comune della Sardegna;

b) essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 30.04.2026, per tutti
coloro che presentano la domanda per la prima volta, attestante la diagnosi di fibromialgia; la suddetta
certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista abilitato all'esercizio della professione
e iscritto all'albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista (reumatologo,
ortopedico, fisiatra — non da un medico di medicina generale);

c) non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di
fibromialgia;

Qualora le risorse disponibili per ’anno 2026 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi
diritto, il contributo di euro 800,00 verra erogato in ragione della situazione economica del
beneficiario misurata con I’applicazione delle seguenti soglie ISEE:

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 | finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 | finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 | finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 | finanziamento del progetto decurtato del 35%




ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 | finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 | finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 80%

Si evidenzia che si potra avere accesso al contributo solo a seguito dell’avvenuto trasferimento
delle risorse assegnate da parte della Regione Sardegna.

2. SPESE AMMISSIBILI (integrate con delibera di Giunta Regionale n. 23/38 del
13/05/2026):

Saranno considerate ammissibili le seguenti spese sostenute nel corso dell’anno 2026 e riconducibili
esclusivamente al destinatario dell’Indennita IRF:

a) acquisizione di servizi professionali di assistenza domiciliare e alla persona;
b) acquisizione di servizi professionali educativi e di supporto socioassistenziale;

c) spese per attivita fisiche adattate, riabilitative, per trattamenti fisioterapici e cure termali, e altri
trattamenti (quali ozonoterapia, magnetoterapia, etc.), su indicazione del medico curante o dello
specialista;

d) spese per I’acquisto di farmaci prescritti dal medico curante o specialista, farmaci da banco, non
garantiti dal Servizio sanitario regionale;

e) spese per I’acquisto di integratori alimentari, prodotti parafarmaceutici o omeopatici e alimenti
senza glutine assunti a scopo terapeutico;

f) spese per I’acquisto di ausili, protesi o altri dispositivi utili alla gestione della patologia, prescritti
dal medico curante o dallo specialista ove non garantiti dal servizio sanitario regionale;

g) spese per visite specialistiche, accertamenti diagnostici e test epigenetici correlati alla diagnosi o
al monitoraggio della fibromialgia, ove non garantiti dal servizio sanitario regionale;

h) ulteriori spese sanitarie o sociosanitarie per il trattamento e la gestione della fibromialgia, non
riconducibili alle tipologie sopra indicate, non garantiti dal servizio sanitario regionale;

1) spese per prestazioni di medicina complementare e integrata, finalizzate al supporto terapeutico e
al miglioramento della qualita della vita della persona affetta da fibromialgia, effettuate su
indicazione del medico curante o dello specialista, quali, a titolo esemplificativo e non esaustivo
agopuntura, fitoterapia, omeopatia, altre pratiche di medicina complementare riconosciute e erogate
nell’ambito della disciplina medica, purché non garantite dal Servizio sanitario regionale e
debitamente documentate;

j) spese per servizi di consulenza e assistenza amministrativa, finalizzati alla predisposizione della
documentazione necessaria alla rendicontazione del beneficio economico, entro il limite massimo di
euro 80, per la predisposizione della documentazione inerente alla rendicontazione della IRF.

La mancata erogazione della prestazione da parte del Servizio sanitario regionale potra essere attestata
con dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta resa dall’interessato, ai sensi del D.P.R. n. 445/2000,
recante I’indicazione della prestazione richiesta e delle motivazioni della mancata fruizione attraverso
il sistema pubblico.



3. MODALITA PRESENTAZIONE DOMANDA
Le istanze possono essere presentate secondo le seguenti modalita:
* A mano presso I’Ufficio Protocollo;
* Tramite PEC all’indirizzo: protocollo@pec.comune.mogoro.or.it

» e-mail ordinaria all’indirizzo: protocollo@comune.mogoro.or.it

All’istanza di ammissione dovranno essere allegati i seguenti documenti:
a) un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validita;
b) la certificazione medica attestante la patologia (FM);

¢) copia dell’attestazione dell’ISEE sociosanitario, in corso di validita alla data di presentazione della
domanda. Oltre a tale tipologia di attestazione, potranno essere considerate anche le attestazioni
dell'Isee ordinario o dell'lsee corrente.

Non verranno prese in considerazione le domande inviate dopo il termine stabilito del
05/06/2026.

4. TEMPI E MODALITA’ RENDICONTAZIONE:

Al fine della rendicontazione delle spese sostenute come sopraelencate ¢ necessario compilare il
modulo — allegato C, di trasmissione pezze giustificative provvidenze economiche indennita
regionale fibromialgia (IRF) per I’anno 2026.

Le fatture/ricevute dovranno riportare la dicitura “Indennita Regionale Fibromialgia”, e la data di
emissione della stessa con i relativi dati anagrafici del beneficiario (nome, cognome e codice fiscale).

Nel caso di spese per I’acquisto di integratori e/o farmaci, si richiede di trasmettere gli scontrini fiscali
che dovranno riportare il codice fiscale del beneficiario, e agli stessi dovra essere allegata copia della
prescrizione medica per la patologia fibromialgica.

II Comune provvedera all’erogazione del beneficio economico, a seguito della verifica della
conformita della documentazione presentata, nei limiti delle risorse assegnate dalla Regione Sardegna
e solamente ad avvenuto trasferimento delle stesse all’Ente.

Il modulo precedentemente citato allegato C corredato di tutte le spese sostenute dovra essere
trasmesso a decorrere dal 01.12.2026 al 15.12.2026 seguendo la stessa modalita utilizzata per
I’inoltro della nuova istanza come sopra descritto al punto 3 “Modalita presentazione
domanda”;

INFORMATIVA PRIVACY

Tutti 1 dati personali di cui I’Amministrazione Comunale di Mogoro venga in possesso in occasione
del presente procedimento saranno trattati nel rispetto del D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e ss.mm.ii., ¢ del GDPR (Regolamento UE 2016/679);



IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90, si comunica che il Responsabile del procedimento ¢ la Dr.ssa
Mariantonietta Gallittu. Per ulteriori informazioni e/o chiarimenti in merito al sostegno economico
denominato “indennita regionale fibromialgia” (IRF), ¢ possibile recarsi presso 1’Ufficio dei Servizi
Sociali nei giorni e negli orari di apertura al pubblico, o telefonare al n. 0783/993026-41;



